
Espace Membres site SUNUKADDU

ACCUEIL

1. ACCÈS ESPACE MEMBRE

2. CRÉER SON COMPTE

5. RÉCUPÉRER SON 
MOT DE PASSE

3. S’IDENTIFIER

4. SE CONNECTER

1. ACCÈS À VOTRE ESPACE MEMBRE
L’accès à l’espace membre se fait par le 
lien membres situé en haut du menu  
droit du site.

2. CRÉER SON COMPTE
Pour accèder à cet espace membre vous 
devez être inscrit.

3. S’IDENTIFIER
Une fois votre inscription e�ectuée, vous 
pouvez utiliser vos infos de connexion 
pour accèder à votre espace membre.

4. SE CONNECTER
cliquer sur loggin pour accèder à votre 
espace membre

5. RÉCUPÉRER SON 
MOT DE PASSE
En cas d’oubli de votre mot de passe 
vous pouvez le récupérer en suivant le 
lien Mot de passe oublié



1. CRÉER SON COMPTE 

Pour vous inscrire à l’espace membre 
sunukaddu, veuillez remplir le formulaire 
après avoir cliquer sur le lien S’inscrire ?  
de la page d’accueil de l’espace membre.

Les champs accompagnés d’un * sont 
obligatoires.

Champs 1 à 4 (infos générales) :
Sexe
Nom
Prénom
Votre établissement

Champs 5 à 7 (infos de connexion) :
Veuillez renseigner un email valide
Choisissez un nom d’user Sunukaddu
Choisissez votre mot de passe
Con�rmation du mot de passe

Noter bien vos infos de connexion, vous en 
aurez besoin pour l’accès à votre espace 
membre
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INSCRIPTION

1.
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3.

4.

5.

6.

7.



RÉCUPÉRER SON MOT DE PASSE

En cas d’oubli, vous pourrez recevoir 
votre mot de passe par mail, il vous su�t 
d’indiquer l’email utilisé lors de votre 
inscription.
Un email vous sera automatiquement 
envoyé avec votre mot de passe.

Espace Membres site SUNUKADDU

MOT DE PASSE OUBLIÉ



1. CONSULTER VOTRE PROFIL

Votre pro�l contient les informations 
renseignés lors de votre inscription. 

Vous avez la possibilité de modi�er ses 
infos en cliquant sur le bouton modi�er 
mon pro�l ou dans le menu Éditer mon 
pro�l .

Vous avez aussi la possibilité de changer 
votre mot de passe.
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VOTRE PROFIL



1. ÉDITER VOTRE MOT DE PASSE

Pour changer votre mot de passe, 
renseigner votre nom d’utilisateur, ainsi 
que votre ancien mot de passe.
Puis votre nouveau mot de passe et sa 
con�rmation.

Attention : les mot de passe sont sensibles à 
la casse. Si vous utilisez des majuscules dans 
votre mot de passe, il faudra les respecter 
pour accèder à votre espace membre.
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VOTRE PROFIL

Abdoulaye



1. ÉDITER VOTRE PROFIL

Pour changer les infos de votre pro�l, 
remplissez les champs à modi�er puis 
cliquer sur Mettre à jour.

Changer vos infos de civilités, email...
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VOTRE PROFIL

Abdoulaye

Abdoulaye

Bâ



1. GÉRER VOS VIDÉOS

Vos vidéos doivent être envoyer au 
format FLV (voir �che conversion Mpeg 
au format FLV en �n de manuel)

Veuillez envoyer :

le titre de la vidéo, 

La vignette de preview (taille : 60*60px),
Cliquer sur Choisir le �chier puis séléc-
tionner le �chier à envoyer sur votre 
ordinateur avant de cliquer sur choisir.

l’auteur,

la catégorie
- Sketch
- Concert
- Reportage

puis, cliquer sur CONTINUER
pour accèder à l’écran suivant quie vous 
permettra de charger votre �chier vidéo 
en FLV
Cliquer sur Choisir le �chier puis séléc-
tionner le �v vidéo à envoyer sur votre 
ordinateur avant de cliquer sur choisir.

Vous pouvez également modi�er ou 
supprimer des vidéos dans le menu droit.
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GESTION DE L’ENVOI DES MÉDIAS



1. GÉRER VOS AUDIOS

Vos audios doivent être envoyer au 
format MP3

Veuillez envoyer :

le titre de l’audio, 

Le �chier MP3,
Cliquer sur Choisir le �chier puis séléc-
tionner le �chier à envoyer sur votre 
ordinateur avant de cliquer sur choisir.

l’auteur,

la catégorie
- Chanson
- Sketch
- Concert
- Reportage
- Poeme ou récit
- Portrait
- Reportage
- Compte rendu

En�n, cliquer sur VALIDER
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GESTION DE L’ENVOI DES MÉDIAS



1. GÉRER VOS ARTICLES

Pour envoyer un article veuillez rensei-
gner les champs suivants :

Le titre,

Le contenu (texte), vous pouvez faire un 
copier coller de votre document word ou 
txt.

Les illustrations au nombre de 2 maxi-
mums. Au format jpg en taille 
300px*200px

L’auteur (nom et prénom)

L’établissement

Et la catégorie : 
- articles et reportages
- poèmes

En�n, cliquer sur AJOUTER
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UTLISATION DE QUICKTIME PRO POUR 
L’ENCODAGE DES FLV

De nombreux outils permettent 
l’encodage des vidéos au format FLV.
Nous utiliserons içi Quicktime Pro.
Mais vous pouvez utiliser vos propres 
outils si vous respecter les règlages de 
base (Comme le logiciel Super, ou 
FFMPEG par exemple)

1.Ouvrir le �chier Mpeg dans QTpro
puis lancer la commande exporter du 
menu Fichier.  Choissisez un emplace-
ment et un nom pour l’enregistrement.

2. Exporter au format FLV 
Choisissez l’option Séquence vers Flash 
vidéo (FLV). puis cliquer sur Option pour 
e�ectuer les règlages.

3. Règlage pour l’export
Cliquer sur l’onglet vidéo :
choisissez 
- le codec ON2 VP6, 
- une qualité moyenne (400ko) mais vous 
pouvez descendre à 150 Ko si votre 
séquence vidéo est longue. 
Attention : plus le débit de données sera 
faible moins la qualité de la vidéo sera 
bonne. Il faut trouver le bon compromis 
poids/qualité. N’hésitez pas à faire des 
essais.
Cliquer ensuite sur l’onglet Recadrer et 
redimensionner :
Cliquer sur redimensionner la vidéo, 
cocher l’option conserver les proportions ( 
important sinon votre vidéo sera défor-
mée) puis entrer la taille standard en 
pixel : 320 par 240 pixels

Valider en cliquant sur ok.

ENCODAGE DES VIDÉOS 1.Ouvrir le �chier Mpeg dans QTpro

Règlage pour l’export


